
2018-2019 香港大学内地本科生联合会  

                   第十七届执委会竞选纲领  

姓名：邱禹菲  

竞选职位：外务秘书  

届别及专业：B21 BEcon&Fin 

  

一、个人介绍  

大家好，我是邱禹菲，毕业于河北衡水中学，是一个就读 BEcon&Fin 的 B21 新生。

从个性方面来说，我是一个开朗爱笑有亲和力的女孩，能够处理好与他人的关系。从兴

趣爱好方面来说，我喜欢音乐和体育，喜欢听歌弹钢琴和双排键，也喜欢看足球比赛，

打网球和羽毛球。从以往经验来说，我曾经组织过洪水募捐等志愿者活动，并负责与外

务相关的联络活动。如果能有幸当选外务秘书，我将会以最大的热情和真诚投入到工作

中，给每个内地生带来温暖与归属感，最终将这份爱永远传递下去。  

二、职务定位  

· 外务秘书隶属于外务部门，为 CSSAUD 和香港大学内地本科生群体的对外形象代表，

负责处理 CSSAUD 的部分对外事宜，包括加强与友校内地生联合会的联系与沟通，整

合校友资源，从而为会员们搭建更广阔的交流平台。  

· 作为校友论坛活动的负责人，外务秘书应做好前期的筹备工作，安排好当日的活动

流程以确保校友论坛活动顺利举行。  

· 作为外务部门的一员，外务秘书应积极协助副会长的工作，将工作情况定时地进行

沟通与交流，并协助福利秘书和市场秘书联系赞助商，加强对外的联络工作。  

· 作为 CSSAUD 的一员，外务秘书在做好本职工作的基础上，需积极参与到其他部门活

动的讨论与优化中，提升 CSSAUD的总体形象。  

三、工作内容  

1、校友论坛  

校友论坛作为毕业生与在校生交流的重要平台，已成为 CSSAUD 的品牌项目之

一，历年七次活动收到热烈的反响，使会员们受益颇丰。若我有幸当选外务秘书，

我将会延续此活动，发挥其宝贵价值，并根据会员活动反馈以及历届执委会的经验，

做出创新与改进，力求稳中有进，以下是我的具体工作计划：  

（1）活动筹备期  

· 活动报名：除基本信息如姓名专业届别外，会延续上届执委会附上意见收集

栏目的做法，将会员的需求与期待进行整合，与校友嘉宾进行沟通，让校友

的分享与指导能够更加有效。  

· 校友嘉宾选择：尽可能保证不同的校友毕业于不同的院系不同的专业，在不

同领域的工作，使分享的内容更加多元，以满足会员需求。  

· 分会场设置：考虑内地生的专业选择，将会按照不同的专业设置多个分会场，

并在座位设置上，引导会员到自己专业小组中就坐，以便后期与校友的交

流。  



（2）活动进行中  

· 现场提问：为了达到更好的效果，将会把现场提问分为两部分。一部分为总

体的面试工作经验技巧的提问环节，此部分由主持人根据报名时收集的问题

进行提问，由此会场的校友嘉宾共同作答。另一部分则为相对应专业的提问

交流环节，在这一部分中会引导校友嘉宾到相对应专业的小组进行回答，使

会员的需求得到更加针对性的满足。  

（3）活动结束后  

· 活动反馈：从校友嘉宾以及在校生两个角度进行反馈的收集，校友嘉宾角度

就流程设置时间地点安排等方面收集意见，在校生角度则从分享效果等方面

收集意见，使校友论坛活动不断改进以满足会员需求。  

· 内容整理：考虑到未能到场的会员，我也将及时整理活动内容，并联系新媒

体运营秘书通过微信公众号发布干货分享推送，使受众群体的范围扩大。  

· 后期延续：我计划开展对校友的小规模个人采访，并以问答的形式进行整理，

发布给会员。此外，我会定期收集会员们有关工作实习方面的问题，并由我

与校友进行联络，将问题进行反馈，并将校友的分享统一整理、发布。  

2、校友联系  

校友会是毕业生维持联系、共享资源的重要平台，也是在校生与毕业生沟通交流

的重要平台。相对于服务硕士生与博士生的“香港大学内地毕业生校友会”来说，服

务内地本科生的校友会还不够完善。  

  CSSAUD 历任外务秘书均以筹备建立校友会为工作方向之一，第十六届执委会外

务秘书已与学校 Development&Alumni Affairs Office(DAAO)联络，若有幸当选外务

秘书，我会继续跟进与 DAAO 的联络工作，将其作为联系校友完善校友会的重要渠道

之一。  

  此外，我将会采用由小到大的策略完善校友网，通过现有的校友资源联系到小规

模校友微信群的负责人，这些小规模的微信群可能是以不同专业分散存在，我将会逐

步将小资源合并形成大的资源。同时我也会利用好毕业酒会的契机，注重对应届毕业

生的信息收集，将其纳入校友网，丰富资源，并寻找有意向并且有能力担任总校友联

络人的学长姐。  

3、友校联络  

  与友好学校内地本科生联合会交流合作是外务秘书的另一项重要职责。若能成

功当选外务秘书，我会积极参与友校的活动，并诚挚邀请友校代表参加 CSSAUD所举

办的交职典礼、Singing Contest 等活动，展示 CSSAUD对外积极友好的形象。同时

我也会协助其他庄友进行联络友校的工作，如与体育秘书合作，邀请友校社团参加我

们所举办的足球联赛活动，支持会员参加友校举办的篮球联赛等活动；与文娱秘书合

作，邀请友校社团到 Singing Contest 进行节目表演，为会员们创造更多交流机会。  

 

 


